
Comment coudre un
chèche pour enfant     ?

Niveau facile – Réalisation :
1h30

NB : Le chèche présenté sur la photo a été cousu pour ma
fille de 3 ans 1/2. Il a été réalisé avec des triangles
rectangle de 23 cm de côté. Pour un chèche plus grand qui
tombe sur les épaules, je vous conseille de couper des
triangles d'au moins 40 cm.

Matériel : 
Il vous faut deux carrés de coton différents permettant de contenir 

les triangles de la taille que vous souhaitez et un autre morceau de coton 
pour la doublure ainsi que du ruban.

Réalisation   : 
Commencer par découper deux
triangles dans un tissu et deux
autres dans un deuxième tissu. 
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Réaliser un point zig zag sur tout les contours. Les positionner 
comme sur la photo et les coudre deux par deux puis en assemblant le 
milieu. Aplatir les coutures avec un fer à repasser.

Préparer deux morceaux de ruban
de la taille des cotés du chèche. Coudre
un point droit comme sur la photo
(mais en suivant le ruban bien
évidement pas mon trait noir qui est
de travers !) 

Découper ensuite une doublure à la taille du chèche obtenu. La 
positionner endroit sur endroit sur le patchwork de triangles. Puis coudre 
tout autour en laissant une ouverture.

Refermer au point invisible, repasser et voilà !
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