
Comment coudre des protège-slips ?

Matériel (pour 4 protège-slips) :

- Des chutes de jersey
- 30 cm x 150 cm de PUL 
- 8 pressions
- des épingles
- des ciseaux

Réalisation     : 

Etape 1 : 
Imprimer et découper le patron qui se trouve ici à la page 4.

Etape 2 : 
Poser votre patron sur le jersey puis découper grossièrement autour. 
Refaire la même chose avec le PUL. 
Poser le PUL côté plastiié face à vous puis par dessus le jersey à l’envers (le
PUL et le jersey sont donc endroit contre endroit).
Epingler le patron sur les deux tissus et coudre en suivant le papier en
pensant à laisser une ouverture de 2,5 cm.
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https://mumacontrecourant.files.wordpress.com/2020/01/serviettes-lavables.pdf


Etape 3 : 
Retourner l’ouvrage et faire une couture droite à 2mm du bord.

Etape 4 : 
Fixer une pression et voilà c’est terminé !
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